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Suroviny
Porce: 4

žlutý meloun 1 ks●

pomeranč 1 ks●

jablečný džus 100% 0.5 l●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Meloun nakrájíme na kostičky a dáme do uzavíratelné misky s větší plochou, aby nevznikla příliš
vysoká vrstva. Můžeme použít například misku od sady jogurtů. Pomeranč rozpůlíme a vylisujeme z
něj šťávu. Meloun zalijeme jablečným džusem i pomerančovou šťávou a dáme zmrazit nejlépe přes
noc. Druhý den zmraženou melounovou směs rozmixujeme.

Ledovou tříšť od tety z Krnova rozdělíme do skleniček a podáváme s brčkem jako osvěžující nápoj.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

