Vajecny Sizeny konak
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- plnotuc¢né mléko 750 ml

- vejce 3 ks

- smetana ke Slehani 1 kelimek

- cukr moucka 200 g

- vanilkovy pudinkovy prasek 1 balicek
- podle chuti

- rum 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Z pudinku v prasku, mléka a poloviny cukru uvarime ridky pudink a nechame vychladnout.

Ze zloutkl a cukru vy$lehdme pénu, pridame smetanu ke $lehani a je$té trochu proSlehdme.
Vmichédme do smési pripraveny pudink a rum podle chuti a jesté podle chuti prisladime.

VajeCny Sizeny konak podavame k ruznym prilezitostem jako velmi chutny svatecni napoj.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

