Ovocny karneval
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 2

- voda 250 ml

- mandarinka 1 ks
- med 1 Izice

- pomeranc 1 ks

- grapefruit 1 ks

- podle chuti

- cukr 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Citrusy omyjeme a rozkréjime na pilky. Kazdou ptilku vymackdme krouZivymi pohyby v lisu. Stavu
rozdélime do sklenicek, prilijeme trochu vody a osladime 1zickou medu nebo cukru (nejlépe ovocny

cukr).

Ostatni ovoce vybrané podle sezény omyjeme, pripadné oloupeme a nakrajime na ruzné tvary. Na
talil ovoce poskladame na néco veselého. K ovoci podavame pripraveny citrusovy napoj.

Ovocny karneval podavame jako chutné zdravé osvézeni, které jisté vSechny potési.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

