Ovocny napoj
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- ovoce 1 ks
- mléko 1 ks
. cukr 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Pripravime si oblibené ovoce - napt. banan, ostruziny, jahody, maliny.

Vybrané ovoce ddme do mixéru, pridame cukr a mléko. Po rozmixovani rozlijeme ovocny napoj do
sklenic. Také si muzeme udélat koktejl z banénu a jahod dohromady. Navod je plné stejny.

Ovocny napoj podavame ihned po pripraveé. Je lepsi mit ingredience vychlazené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

