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Suroviny
Porce: 2

bílý jogurt 1 kelímek●

ananas 1 plátek●

hruška 1 ks●

citron 0.5 ks●

broskev 2 ks●

cukr 2 lžička●

na ozdobu●

máta 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Itálie

Počet porcí: 2

Postup:
Ovoce očistíme a oloupeme. Do odšťavňovače dáme ananas a hrušku a odšťavíme.

Broskev dáme do mixeru s cukrem a šťávou z ananasu a hrušky, citronu. Přidáme jogurt a
rozmixujeme do hladkého krému.

Broskvový koktejl s jogurtem vlijeme do skleniček a ozdobíme ovocem a mátou. Broskvový koktejl s
jogurtem ihned podáváme.
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