Kedlubnova polévka

Kategorie: Polévky
Autor: kuchtik.honza

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 8

- Kedlubna 3 ks

- Cibule 1 ks

- Hladka mouka 1 1Zice

- Olej 3 1zice

. Sul 1 Spetka

- Mlety kmin 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka
- Brambory 3 ks

- Vejce na zavarku 1 ks

- Mléko na zavarku 2 1zice

- Polohruba mouka na zavarku 2 1zZice
. Shl na zavarku 1 Spetka

- Petrzelova nat 1 svazek

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Na oleji zpénime nadrobno nakrajenou cibuli. Priddme mouku a oprazime. Zalijeme vodou a
rozvarime. Pridame na silnéjsi nudlicky nastrouhané kedlubny a brambory nakrdjené na kostky.
Osolime, opeprime, pridame kmin a uvarime do mékka.

Ingredience na zavarku rozslehdme na tésticko, které lijeme pres vidlicku do vrouci polévky a
povarime 2 minuty.

Hotovou polévku dochutime posekanou petrzelovou nati.



