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Suroviny
Porce: 1

šťáva z černého rybízu 1 l●

banán 2 ks●

cukr 3 kostka●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Nakrájíme asi 2 zralé banány na kousky, přidáme zhruba litr šťávy z černého rybízu. Lépe domácí ze
zahrádky, možno i mraženou. Přisladíme dle chuti.

Vše v mixéru dobře rozmixujeme.

Je to neuvěřitelné, ale opravdu to připomíná chuť jahodové šťávy.

Černý rybíz ala jahody rozléváme do sklenic a podáváme dle chuti.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

