Jablecna bowle
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

-rum 0.51

- vlasskeé orechy 150 g
- jablko 0.5 kg

- citron 1 ks

- podle chuti

- cukr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do vétsi, nejlépe sklenéné nadoby, nalijeme rum.

Jablka zbavime slupky a jadrince a pokrajime je na kosticky. Vlasské orechy usekame na prkénku na
vétsi kousky a pridame je do nadoby. Osladime cukrem podle vlastni chuti. Citron rozkrojime ostrym

nozem na polovinu a vymackame z néj stavu, kterou prilijeme k prisadam.

Jable¢nou bowli zlehka promichame a nddobu vlozime na 24 hodin do chladnicky.
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