
Mátový nápoj s melounem
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

máta 1 hrst●

podle potřeby●

led 1 ks●

voda 1 ks●

meloun 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Meloun očistíme a nasekáme. Mátu očistíme, opereme a podle potřeby lístky nasekáme.

Do džbánu s vodou dáme kostky ledu, lístky máty a připravený meloun. Vše důkladně promícháme.

Mátový nápoj s melounem podáváme vychlazený.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

