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Suroviny
Porce: 1

mletá skořice 1 špetka●

mango 0.5 ks●

jablečná šťáva 125 ml●

rozinky 1 lžička●

citonová šťáva 2 lžička●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Půlku manga oloupeme a vyndáme pecku.

Dužinu manga rozmixujeme s 2 lžičkami citronové šťávy, žičkou rozinek, lžičkou medu a špetkou
skořice. Ovocný mošt smícháme se 125 ml jablečné šťávy.

Mangovo-jablečný nápoj podáváme kdykoli je chuť.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

