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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 2

- banan 1 ks

- pomeranc 1 ks

- cukr 2 1zice

. broskev 1 ks

- podle potreby
.- mineralka 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:
Z pomerance vymackame $tavu, banan a broskev oloupeme.

Stavu z pomeranée rozmixujeme s bandnem, broskvovou duZninou a cukrem, podle potfeby
naredime flip mineralkou.

Osvézujici flip rozlijeme do sklenic. Muzeme doplnit ledem a ozdobit kousky ovoce.
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