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Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

čerstvé mátové lístky 1 l●

žitná 5 dl●

voda 3 dl●

cukr krupice 350 g●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Mátu vhodíme do vroucí vody a vaříme asi 20 minut. Přecedíme přes gázu nebo jemné síto.

Odvar svaříme s cukrem a smícháme s žitnou. Můžeme dobarvit potravinářskou barvou - malým
množstvím, jen na špičku nože.

Mátový likér vlijeme do čisté láhve, zasuneme stonek čerstvé máty a uzavřeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

