
Čokoládovo-jogurtový nápoj
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

mléko 250 ml●

bílý jogurt 2 kelímek●

cukr moučka 40 g●

čokoláda 40 g●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Slovensko

Počet porcí: 4

Postup:
Čokoládu nastrouháme. Vychlazené mléko s čokoládou a cukrem dáme do mixéru a jen promícháme.

Pak přidáme jogurty a vše důkladně mixujeme asi minutu.

Čokoládovo-jogurtový nápoj rozdělíme do pohárů a ihned podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

