Jablkovy caj ze slupek
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- voda 8 dl

- jable¢né slupky 150 g
- podle chuti

. citron 0.5 ks

.- cukr 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Susené jablecné slupky zalijeme 8 dl vody a prikryté varime na nejslabsim ohni asi 10 minut.
Caj nechdme chvili stat, scedime, podle chuti okyselime citronem a osladime.

Jablkovy Caj ze slupek je rychly, chutny a muzeme si ho pripravit kdykoliv je chut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

