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Suroviny

Porce: 1

- konak 4 cl

- zralé broskve 10 ks

- cukr krupice 200 g

- pomeranc 1 ks

- bilé vino 2 1

- Samapnské vino nebo sodovka 1 lahev
- podle chuti

- [ cukrovy sirup 1 ks

Doba pripravy: 150 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Bowli pripravujeme s predstihem, aby byla dobre vychlazena a ulezeld. Samotné priprava trva
nékolik minut, dlouha je doba chlazeni.

Zralé broskve ponorime na chvili do vrouci vody, pak je proplachneme vodou studenou a sloupneme
z nich slupku. Rozpulime je, odstranime pecku, pripadné odkrojime nahnédlou duzninu v okoli pecky.
Pomeranc¢ rozrizneme a pres prsty nebo pres cednik z ného vymackame veskerou Stavu. Broskve
rozkrdjime na vétsi kousky a vlozime do teriny - sklenéné banaté nadoby na bowli. Posypeme je
cukrem a zalijeme konakem, pomerancovou Stavou a bilym vinem, tak, aby byly zcela potopené.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

Néadobu dame na hodinu k ledu, obcas jeji obsah promichame. Pak priddme podle chuti cukrovy sirup
a dolijeme zbytek vina. Promichame a vratime znovu k ledu.

Pred podéavanim do bowle nalijeme chlazené Sampanské nebo dobre vychlazenou sodovku.
Broskvova bowle se vytecné hodi na letni zahradni oslavy.



