
Mléčný čaj
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

máslo 1 lžička●

černý čaj 1 ks●

sůl 1 špetka●

voda 100 ml●

mléko 200 ml●

kyselá smetana 0.75 ml●

podle potřeby●

cukr 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Rusko

Počet porcí: 1

Postup:
Uvaříme silný černý čaj. Dolijeme mlékem, přidáme máslo, špetku soli, smetanu a opět přivedeme k
varu.

Podle potřeby mléčný čaj osladíme a podáváme se slaným pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

