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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- broskvovy dzus (100%) 100 ml
- mrazené jahody 300 g

- podle chuti

- citron 1 ks

- med 2 lzice

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mrazené jahody vyjmeme chvili pred pouzitim, mély by zustat dostate¢né chladné. Dzus budto
zakoupime, nebo si z Cerstvych kouskl udélame $tavu v domécim odstaviovaci.

Do mixéru vlozime jahody, prilijeme broskvovy dzus, trochu cerstvé vymackané citronové stavy a
med. Porddné ovocnou smés rozmixujeme.

Jahodovo-broskvové osvézeni ihned lijeme do pripravenych dlouhych sklenic. Zdobime platkem
citronu, muzeme paratkem pripichnout i kousek Cerstvé omyté broskve, jahody. Zalezi, jaké ovoce

mame k dispozici.

Kostky ledu nejsou treba, napoj je diky mrazenym jahodam dost ledovy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

