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Suroviny
Porce: 1

grapefruitová šťáva 4 cl●

led 1 kostka●

mrkvová šťáva 10 cl●

banán 1 ks●

na ozdobu●

řez mrkve 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Banán oloupeme a rozčtvrtíme.

Do mixéru dáme led, čtvrtky banánu, přilijeme mrkvovou i grapefruitovou šťávu a rozmixujeme do
pěny.

Oranžový koktejl nalijeme do koktejlové sklenky, kterou ozdobíme řezem mrkve a podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

