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Suroviny
Porce: 1

jablko 4 ks●

sodovka 1 ks●

med 2 lžíce●

mletá skořice 1 ks●

citron 1 ks●

led 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Jablka oloupeme, zbavíme jadřinců a vložíme do mixéru. Z citronu důkladně vymačkáme veškerou
šťávu a přidáme ji do mixéru. Nakonec přidáme med, špetku skořice, 3 lžíce sodovky a vše
umixujeme.

Jablkový nápoj přelijeme do konvice, dolijeme sodovkou, přidáme kostky ledu a servírujeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

