Dzus z mrkve
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- citronovy sirup 0.51

- kyselina citronova 1 1zice
- mrkev 500 g

- podle chuti

- cukr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mrkve ocistime a omyjeme. Vlozime je do hrnce a uvarime je domékka.

Uvarené mrkve ve vétSim hrnci rozmixujeme. Priddme kyselinu citronovou a citronovy sirup.
Obsah hrnce doplnime vodou na 5 litrti a podle chuti jej osladime.

Dzus z mrkve skladujeme v chladu a podavame vychlazeny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

