
Džus z mrkve
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

citronový sirup 0.5 l●

kyselina citronová 1 lžíce●

mrkev 500 g●

podle chuti●

cukr 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Mrkve očistíme a omyjeme. Vložíme je do hrnce a uvaříme je doměkka.

Uvařené mrkve ve větším hrnci rozmixujeme. Přidáme kyselinu citronovou a citronový sirup.

Obsah hrnce doplníme vodou na 5 litrů a podle chuti jej osladíme.

Džus z mrkve skladujeme v chladu a podáváme vychlazený.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

