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Suroviny

Porce: 1

- vejce 1 ks

- maraschino 2 cl
- brandy 2 cl

.- smetana 2 cl

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vejce rozklepneme a oddélime Zloutek od bilka.

Bilek s maraschinem, brandy a smetanou vlozime do mixéru a dikladné vSe proslehame.
Do sklenice nalijeme obsah mixéru a na hladinu opatrné vlozime Zloutek.

Hotovy Bodybuilding ihned a opatrné podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

