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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Zloutek 1 ks

- vanilkovy cukr 1 balicek
- maslo 1 1zicka
-vodall

- vanilkové granko 3 1zice
- mléko 0.51

- ovesné vloCky 6 1zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Ovesné vlocky varime ve vodé asi pul hodiny. Potom je rozmixujeme, prolisujeme pres sito a znovu
dame do mixéru. Priddme mléko, granko, Zloutek, maslo, cukr a asi 3 minuty mixujeme.

Rozlijeme do vysokych tzkych sklenic a ddme vychladit.
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