Koktejl z ostruzin
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- cukr moucka 2 Izice

- malina 1 1Zice

- med 1 1zicka

- vanilkovy cukr 1 balicek
. mléko 0.51

- ostruziny 2 hrst

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Ostruziny a maliny podle potreby ocCistime a prebereme.

Do mixéru vlijeme mléko, priddme cukr, vanilkovy cukr, ostruziny, maliny a dikladné rozmixujeme.
Potom pridame 1zicku medu a jesté jednou promixujeme.

Nalijeme do vychlazené sklenice a ozdobime nejlépe ostruzinou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

