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Suroviny
Porce: 1

řeřicha 1 kelímek●

kefír 1 l●

ředkvičky 1 svazek●

sůl 1 ks●

bílý pepř 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Kefír nejdříve osolíme a opepříme.

Ředkvičky omyjeme, oloupeme, čtyři si odložíme na ozdobu a zbytek jemně nastrouháme. Řeřichu
vyndáme z kelímku, nasekáme a také trochu odložíme stranou.

Kefír smícháme se strouhanými ředkvičkami a řeřichou, naplníme sklenice a ozdobíme celými
ředkvičkami a nasekanou řeřichou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

