Sirup z Cerstve maty
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

-vodall

- mata peprna 80 g

- kyselina citronova 3 1zicka
- cukr krystal 1 kg

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Métové listky nasekame a zasypeme kyselinou citronovou.

V hrnci svarime vodu s cukrem. Varime do té doby, az zacne houstnout. Vzniklym nélevem prelijeme
matové listky a nechame asi 12 hodin louhovat. Poté sirup precedime pres platynko.

Sirup z Cerstvé maty uchovavame v lednici a pouzivame podle chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

