
Zuzančin zázvorový čaj
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

voda 1 l●

podle chuti●

zázvor 1 ks●

med 1 ks●

citron 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Zázvor oloupeme a nastrouháme množství podle chuti, zalijeme vařící vodou a necháme 15 minut
louhovat.

Zuzančin zázvorový čaj po vyluhování nalijeme do hrnku, můžeme přidat citron či med a servírujeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

