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Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 2

nízkotučné mléko 4 dl●

cukr moučka 1 lžička●

smetana 12% 1 dl●

čerstvé jahody 6 ks●

na ozdobu●

citron 2 plátek●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Mixování, mletí

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Do nádoby (ne do mísy) nasypeme jahody, lžičku cukru, mléko a smetanu. Rozmixujeme do hladké
kaše.

Smetanový jahodový koktejl rozlijeme do sklenic a ihned podáváme. Ozdobíme citronem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

