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Suroviny

Porce: 4

. Cerstva mata 1 svazek
- zeleny ¢aj 3 1ziCka

- trtinovy cukr 3 1zice

. limetka 1 ks

- led 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

K pripravé napoje muzeme pouzit jiz koupeny zeleny ¢aj s prichuti maty, nebo smichat matovy a
zeleny ¢aj. Uplné nejlepsi je ale tieti varianta - vyrobit si smés sami z kvalitniho zeleného ¢aje a
cerstvé maty.

Listky méty natrhdme na mensi kusy a smichame v ¢ajové konvici s tremi 1zickami zeleného caje a
trtinovym cukrem - mnozstvi zalezi na chuti. Caj zalijeme litrem horké vody - protoze se jedna o

zeleny Caj, neméla by byt Gplné vrouci, ale mit 70-80°C.

Zamichame a nechame vylouhovat 2 - 3 minuty. Pak ¢aj pres sitko slijeme. Pokud chceme napoj pit
horky, jesté za tepla ho dochutime limetkovou $tavou (mize byt i citronova), pripadné dosladime.

Pro ledovou variantu jej nechdme nejprve vychladnout, teprve potom pridame limetkovou Stavu -


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

zachova si tak vic aroma, podle chuti dosladime.

Mojito blues podavame ve vysokych sklenicich ozdobenych listkem maty a platkem limetky s ledem a
brckem.



