
Horké jablko
Kategorie: Nápoje

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

jablečný džus 1 l●

celá skořice 1 ks●

hřebíček 7 ks●

citronová kůra 1 lžička●

podle chuti●

med 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Jablečný džus nalijeme do vhodného kastrolu, přidáme koření, citronovou kůru a svaříme.

Horké jablko po provaření necháme chvíli odstát a podáváme. Podle chuti můžeme dosladit medem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

