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Suroviny

Porce: 1

- kvét bilého bezu 40 ks

- kyselina citronova 200 g

- pripravek na konzervovani 1 Spetka
- cukr 4 kg

. prevarena studend voda 4 1

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Uvarime 4 1 vody a nechame ji vychladnout.

Kvéty bilého bezu lehce omyjeme, dame do vétsi nadoby a posypeme 20 dkg kyseliny citronové.
Zalijeme vystydlou prevarenou vodou a nechdme louhovat alespon 24 hodin.

Poté Stavu z kvéta bilého bezu slijeme pres platynko nebo husté sito a zvazime. Do precezené Stavy
nasypeme cukr - na 1kg stavy ddme 1 kg cukru. Nechame stat a obcas Stavou zamichame. Kdyz je
vSechen cukr rozpustén, muzeme slit do lahvi. Pred uzavienim zakdpneme alkoholem nebo
"pocukrujeme" pripravkem na konzervovani.

Tuto $tavu z kvétu bilého bezu "za studena" délame pres 30 let a nikdy se nezkazila. Dulezité je
dodrzet mnozstvi kyseliny citronové.
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