Domaci zazvorovy caj
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

. skorice 1 ks

- hrebicek 3 ks

- citron 1 ks

- zazvor koren 10 g
- med 1 ks

- badyén 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Do litrové nadoby zalijeme nakrajeny/nastrouhany zazvor a koreni, nechdme 15 minut odstat nebo
muzeme v$e 5 minut povarit, koreni i déle, aby pustilo vice aroma. Muzeme pridat také trochu bilého

vina, to vSak nevarime, jen prohrejeme.

Hotovy zazvorovy ¢aj dosladime medem, chut se zvyrazni citronem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

