Champuv domaci dzus
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- citron 0.5 ks
-vodall

- kiwi 1 ks

- mrkev 1 ks

- podle chuti
. cukr 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Na recept potfebujeme vétsi kiwi, stfedné velkou mrkev, pulku citronu, vodu a cukr.

Kiwi oloupeme a nakrajime na vétsi kousky. Mrkev oSkrabeme a nakrajime na kolecka. Spolec¢né se
Stavou z citronu ddme do mixéru. Priddme cukr a polovinu vody. Peclivé rozmixujeme.

Champuv doméci dzus dolijeme vodou, pripadné dosladime a precedime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

