Bezinkovy sirup
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- cukr 4.5 kg

- bezinkovy kvét 40 ks
- citron 1 ks
-voda4l

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Bezinkové kvéty ostrihame, z citronu vymackame $tavu. Prevarime si vodu a nechame vychladnout.

Kvéty s citronovou stavou vlozime do Ctyrlitrové sklenice a dolijeme studenou prevarenou vodou.
Nechame odstéat do druhého dne.

Odstéatou vodu precedime pres platno a do pripravené tekutiny dame vSechen cukr. Zahrejeme na
maximalni teplotu 80°C a plnime do sklenic.

Bezinkovy sirup je vhodny do vody nebo ¢aje, taktéz vyborny na kasel a posileni imunity.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

