Limonada z kvetu cerneho bezu
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Suroviny

Porce: 1

- cukr krupice 800 g

- kvét ¢erného bezu 10 ks
. citron 2 ks

- voda 101

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:
Kvéty bezu prebere a opereme. Citrony zbavime kury, duzinu nakréjima koleCka a ta zbavime pecek.

Vodu s cukrem déame prevarit. Az voda vychladne, nalijeme ji do demizonu nebo velké sklenice a
pridame vyprané kvéty cerného bezu, citrony.

Hrdlo zakryjeme a napoj nechame 2 - 4 dny vyluhovat.

Potom muzeme prelit do umélych lahvi a ddme do lednice vychladit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

