Bananovy koktejl s konakem

Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- banan 5 ks

. polotu¢né mléko 11

- vajecny konak 2.4 dl
. cukr moucka 5 1zicka
. nescafé 10 1zicka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Banany oloupeme a nakrdjime na mensi kusy, priddme cukr a mléko, nékolik 1zicek rozpustné kavy a
podle chuti mozno i vajecny konak, nebo néco silngjsiho. VSechny ingredience vlozime do mixéru a
dukladné rozmixujeme.

Koktejl nechame alespont 30 minut odlezet v lednici a podavame ve vysokych sklenicich.

Ozdobime kolec¢ky bandnu a nékolika zrnky prazené kavy


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

