Tresnovy sirup
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Suroviny

Porce: 1

- cukr 0.4 kg

- kyselina citronova 7 g

- tre$né 1 kg

- voda 0.51

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tresné namocime asi na hodinu do vody a nechame z nich vyplavat cervy. Oprané tresné rozvarime
ve vodé za neustalého michéni a souc¢asného drceni ploda. Na 1 kg tmavych tre$ni dame 0,5 litru
vody.

Rozvarené tresné propasirujeme. Nechame sednout kal a ¢irou (nebo i mirné zakalenou) tresnovou
stavu uvedeme do slabého varu. Na 0,5 litru stavy pridame 0,4 kg cukru a 7 g kyseliny citronové.

Poté provareny tresnovy sirup naplnime do lahvi.

Tres$novy sirup pouzivame k pripravé osvézujicich napoji v horkych letnich dnech.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

