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Suroviny

Porce: 1

. kadva 1 ks
. mléko 1 ks
.- cukr 1 ks

- led 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do vétsi nadobky dame led, kdvu, cukr a zalijeme mlékem. Mixérem chvili michdme na nejvétsi
stupen az se vytvori péna na povrchu. Nalijeme do skleni¢ek, muZzeme pridat i zmrzlinu nebo trochu
smetany.
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