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Suroviny

Porce: 1

- cukr krystal na 11 stavy 0.8 kg

- kyselina citronova na 11 stavy 12 g
- podle potreby

- ostruziny 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pouzijeme misu ostruzin. Ostruziny Setrné propldchneme studenou vodou a nechame okapat. Pak je
rozmackame v hrnci a za stadlého michani privedeme k varu. Pri mirném varu je michame a
zahrivame asi 15 minut. Pak Stavu z ostruzin scedime pres Cisté platynko a mirnym mackanim
vylisujeme Stavu i ze zbylé drté v platynku. Odmeérkou zjistime mnozstvi ziskané §tavy a Stavu
nechame 12 hodin ustét.

Mezitim si miizeme odvazit cukr a kyselinu citronovou. Budeme potiebovat 0,8 kg cukru a 12 g
kyseliny citronové na kazdy litr ziskané $tavy. Cas vyuZzijeme i na pripravu lahvi a uzavéru. Lahve i
uzavéry musi byt radné vymyté horkou vodou.

Po 12-ti hodinach stavu zahrejeme na 80 °C, prisypeme cukr a kyselinu citronovou. Za stalého
michéni nechdme cukr a kyselinu v ostruzinové stavé rozpustit. Michdme na mirném ohni 15 minut,
nesmime nechat dojit sirup k bodu varu! Ostruzinovy sirup pak ihned plnime do sterilnich lahvi,
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které okamzité uzavreme. PIné lahve neprendsime, dokud nevychladnou.

Pokud plnime lahve zahorka, nemusime jiz dale sirup sterilovat. Abychom sirup udrzeli co nejdéle v
dobrém stavu, uchovavame plné lahve na chladném misté.

Ostruzinovy sirup redime vychlazenou vodou, nejlépe perlivou. Pripraveny napoj ma vyraznou barvu
i chut.



