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Suroviny

Porce: 1

- kakaovy prasek 0.5 balicek

- cukr krystal 250 g

- vanilkovy pudinkovy prasek 0.5 balicek
- voda 250 ml

. slazené kondenzované mléko 250 ml

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pripravime si vodu, cukr, kakao, kondenzované mléko a pudinkovy prasek. VSe vlijeme a vsypeme do
vétsiho kastrolu. Nad parou varime za stalého michani ¢i ru¢niho Slehani. Az je vSe dobre spojené a
husté, odstavime. Za ob¢asného promichani nechdme vychladnout.

Kakaovou polevu z pudinku uchovavame v ledni¢ce v uzaviené sklenici, vydrzi velice dlouho.

Kakaova poleva z pudinku se hodi na palacinky, pohéry ¢i zmrzlinu. Pro dospélé muzeme dochutit

rumem, ale az po odstaveni z plotny.
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