Konakovy krém
Kategorie: Moucniky

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- maslo 250 g

- vejce 1 ks

- vajecny konak 0.5 hrnek
- cukr moucka 2 Izice

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Vejce rozklepneme a oddélime zloutek od bilku. Na krém pouzijeme pouze zloutek. Maslo nechame
zméknout.

V mise utreme zméklé maslo, zloutek a cukr. Promichdme a pomalu prilévame vaje¢ny konak.

Krém vymichame, vychladime a mazeme na dorty ¢i rezy


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

