Jablecny kren s avokadem
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Suroviny

Porce: 4

- avokado 1 ks

- kien 1 hrst

- jablko 1 ks

- podle chuti

- jableény ocet 1 ks
- cukr krupice 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Jablko oloupeme a okolo jadrince nastrouhame. Stredné velké avokado rozkrojime, vyjmeme pecku a
vydlabeme. Ki'en nastrouhame.

V mise smichdme jablko, avokado a kren, dochutime cukrem a jablecnym octem.

Jablecny kren s avokddem podavame jako vyte¢nou prilohu k ovaru, uzenému masu nebo parku.
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