
Dušená čekanka na másle
Kategorie: Přílohy
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Suroviny
Porce: 2

cukr 1 lžíce●

bobkový list 1 ks●

čekanka 4 ks●

podle potřeby●

máslo 1 ks●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Dušení

Země: Belgie

Počet porcí: 2

Postup:
Čekanku můžeme dusit v celku či na poloviny, ale zbavíme ji středů.

Čekanku podusíme na másle, přidáme bobkový list a cukr podle chuti a necháme dusit do změknutí
na nízkém plameni.

Dušenou čekanku na másle podáváme jako přílohu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

