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Suroviny

Porce: 2

. sul 1 Spetka

- slunecnicovy olej 2 1zice
- sterilované okurky 1 ks
- Salotka 1 ks

- varena mrkev 1 ks

- vejce 1 ks

- mlety pepr 1 Spetka

. ¢ervena repa 2 ks

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Cervenou repu o¢istime a uvaiime domékka. Zaroveii dame varit vejce a v osolené vodé uvaiime na

kosti¢ky nakrajenou mrkev.

Salotku nakrajime nadrobno a spole¢né s nadrobno nakrajenymi okurkami ddéme do misy. Poté
pridame uvarenou mrkev a zalijeme trochou okurkového néalevu. Na takto pripravenou smés pridame
nakrajenou Cervenou repu a uvarené vejce. Salat pokapeme slune¢nicovym olejem, prisolime,
pridame mlety pepr, dochutime podle své vlastni chuti jinym korenim ¢i bylinkami a dobre

promichame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Zdravy salat z cervené repy podavame podle chuti.



