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Suroviny

Porce: 1

- podle chuti

- cukr krystal 1 ks
- ocet 1 ks

- podle potreby
- olej 1 ks

- kysané zeli 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Kysané zeli scedime a proplachneme vodou. Na panev ddme omastek, na kterém zkaramelizujeme
cukr krystal tak akorat a priddme proplachnuté zeli. Zeli lehce opeceme, ale nepeceme prilis dlouho,

aby zustalo stéle kfupavé.

Podle chuti muzeme zeli osladit. Kdo méa radsi zeli vice na kyselo, vynechéa proplach vodou uvedeny
na zacCatku, nebo na konci prida ocet. Nakysla chut kvasu je preci jen jina nez chut octa.

Kysané zeli na sladko i na kyselo podavame podle chuti k riznym pokrmum.
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