Tvarohova pomazanka s vejcem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 3

- Vegeta 1 1zicka

- Cibule 2 ks

- Sladkokysela okurka 2 ks
- Mrkve 2 ks

- Vejce 3 ks

- Tvaroh 1 ks

- Majonéza 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 3

Postup:

Uvarime si vajiCka natvrdo, studené oloupeme. Ocistime mrkev a s kyselymi okurkami najemno
nastrouhame, oloupané vejce a cibuli drobné posekame.

Do misy déme tvaroh, okurky, vejce, cibuli a posypeme vegetou. Podle chuti dosolime a promichame
S majonézou.

Tvarohovou pomazanku s vejcem nechame chvili odlezet, pak mazeme na housku nebo chleba,
posypeme nakrajenou pazitkou nebo rerichou. Muzeme dozdobit Cerstvou zeleninou (rajce,
redkvicky).
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