
Jogurtové placky
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Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 3

olej na smažení 1 ks●

těsto●

sůl 3 špetka●

bílý jogurt 200 g●

hladká mouka 150 g●

jedlá soda 1 lžička●

vejce 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Z prosáté mouky, jogurtu, soli, většího vejce, špetky oregana a jedlé sody umícháme řidší těsto, které
necháme 10 minut odstát.

V pánvi s olejem nebo sádlem smažíme po obou stranách menší placky, které ukládáme na sací
papír, abychom je zbavili přebytečného oleje.

Jogurtové placky podáváme ještě teplé jako přílohu k různým pokrmům.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

