Pilafova ryze
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 5

- kureci vyvar 600 ml

- olej 4 lzice

- dlouhozrnnéa ryze 300 g
- podle chuti

. sul 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Mexiko

Pocet porci: 5

Postup:
Proplachnutou ryzi priddme do rozehratého oleje a michame do zesklovaténi (asi 2 minuty). Dale
prilijeme kureci vyvar, osolime a prikryté varime, dokud se vyvar nevstreba (asi 20 minut). Potom

ryzi odstavime a nechame jesté 10 minut odstéat. Pred podavanim promichame ryzi vidlickou.

Pilafovou ryzi podavame jako chutnou prilohu k ruznym pokrmum podle chuti.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

