Rychle listove testo

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- hladkd mouka 600 g

- ocet 1 Izice

. ztuzeny pokrmovy tuk 1 ks
- vejce 2 ks

- studend voda 250 ml

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tuk nastrouhdme na hrubém struhadle. Veskeré ingredience smichdme a diukladné propracujeme v
tésto.

Tésto nechame miniméalné 12 hodin odlezet v lednicce.

Toto listové tésto lze pouzit na pripravu sladkych i slanych pokrmu. Plech vyplachujeme studenou
vodou, aby se vytvorila para pri peceni, ktera zvysi listkovani tésta.

Pokud peceme vétsi plat listového tésta, propichdme ho pred pecenim Spejli na nékolika mistech, aby
se netvorily bubliny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

