Karamelizovaneé kastany
Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- cukr 100 g

- zeleninovy vyvar 200 ml
- kastany 100 g

- maslo 25 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Cukr nechdme na panvi zkaramelizovat do svétle hnédé barvy.

Do karamelu vlozime oloupané jedlé kastany, trochu podlijeme vyvarem a dusime. Za obcasného
podlévani dusime, dokud kastany nezméknou a nezustane jen malé mnozstvi krémové karamelové
omacky. Karamelizované kastany odstavime z ohné a muzeme zjemnit kouskem chladného ¢erstvého
masla.
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