Korenova zelenina v mrazaku
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Suroviny

Porce: 10

. stredni celer 1 ks
- velka petrzel 2 ks
. velkd mrkev 2 ks

Doba pripravy: 30 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 10

Postup:
Mrkev, petrzel a celer oCistime a nastrouhdme na hrubém struhadle. Rddné promichdme.
Zeleninu dame do mikrotenového sacku, dobre vymackame vzduch a ulozime v mrazaku.

Pri vareni odkrojime z korenové zeleniny z mrazaku takovou ¢ast, jakou potrebujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

